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Babyschwimmen zu Hause
Der sanfte Weg zur frühkindlichen Wasserstimulation

Entwickelt nach der bewährten IWABB-Methode von Olalla Fernández
Vázquez. Verwandeln Sie die heimische Badewanne in einen Raum
voller Vertrauen, motorischer Entwicklung und tiefer Verbundenheit.

Möchten Sie die Zeit beim Baden mit Ihrem Baby noch bewusster und
wertvoller gestalten? Dieses digitale E-Book ist der ideale Leitfaden für
Eltern, die ihr Kind spielerisch und sicher an das Element Wasser
gewöhnen möchten – ganz ohne Druck und bequem in der gewohnten
Umgebung Ihres Zuhauses.

6 strukturierte Praxis-Einheiten: 
Schritt-für-Schritt-Übungen (von der Wasserschaukel bis zu
spielerischen Bewegungen), ideal aufgeteilt in verschiedene
Schwierigkeitsgrade.

Der einzigartige IWABB-Ansatz: 
Ein fundiertes Konzept (Integration, Wassergewöhnung, Aquatisch,
Babys, Badewanne), das die motorische und sensorische Entwicklung
Ihres Babys gezielt fördert.

Sicherheit & Wohlfühlatmosphäre: 
Präzise Angaben zur idealen Wassertemperatur, den sichersten
Haltegriffen (Schalenform) und der optimalen Raumtemperatur.

Eltern-Kind-Bindung:
Wertvolle Tipps, wie Sie durch Blickkontakt, Stimme und sanfte
Berührungen das Urvertrauen Ihres Kindes stärken.

Visuelle Hilfen & Illustrationen: 
Anschauliche Erklärungen, damit Sie jede Übung zu Hause sofort sicher
umsetzen können.
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